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 イベントがたくさんあった１０月。みなさんにとって充実した月になったかと思います。

今月号では、１年次の職業インタビューと２年次のインターンシップについてご紹介します。 

  

◆今月のトピック◆  

職業インタビュー(１年次)、インターンシップについて(２年次) 

 

職業インタビュー(１年次) 

職業インタビューは１年次の「産業社会と人間」の授業の中で実施され

ています。近い将来誰もが職業に就くことになります。そのため職業イン

タビューでは、自分が就きたい職業や関心のある職業に関連する企業を実

際に訪問し、「どのような仕事をしているのか」、「仕事とは何か」、「社

会人と成るに当たっての心構え」などを、インタビューを通して学ぶこと

を目的としています。  

 

 

       

インターンシップ(２年次) 

 インターンシップは２年次の就職希望者に実施されます。それぞれの仕事現場

に行き、実際に仕事を体験してみることによって、現場で働く人達と直に交流し、

正しい職場観や勤労観を身につけるとともに、視野を広げて人間としてどのよう

に生きていくのかを考えるきっかけとすることを目的としています。  

  

 

 

 

   

Step up！ 



マナー講座 (「進路の手引き」より) 

これから職業インタビューやインターンシップもあるので、もう一度マナーに

ついて確認してみましょう！学校でも挨拶、服装頭髪等の指導は受けているかと

思います。指導された時にだけ直している人はいませんか？日ごろから意識を高

くして相馬東生である意識を持ちましょう。 

 

マナー１ 服装頭髪はきちんと！  

 

マナー２ 挨拶と自己紹介ができるように 

 

マナー３ 時間厳守 

 

マナー４ 訪問先では携帯電話の電源はＯＦＦ 

 

 

 

 

 

  「このくらいでいいや」「これが自分の限界」「私には無理」そんな言葉が口癖になって

いる人はいませんか？「成長はいつも限界のちょっと先にある。」自分で自分の限界を決め

てしまうことはとてももったいない事です。少しだけ自分の可能性を信じてみましょう。新し

い自分に出会えるかもしれません。 

 

 

–今月の名言– 毎月みなさんの心に響く名言をご紹介します。 

成長はいつも限界のちょっと先にある。  

 

無理しすぎることは良くないが、あなたが成長を求めるなら、少しだけ

無理をすることが大切だ。毎日、自分の限界を少しだけ越えていくこ

とで、あなたはもっと成長し、昨日よりも自分を好きになれるはずだ。 

 

メンタリスト DaiGo (1986年～)   

「メンタリスト DaiGo の幸せをつかむ言葉」より 

 

 

 

 

みなさんの夢の実現を応援します！ 

「もう一歩先・もう一段上を目指そう！」 


