
平成 2８年４月発行 

進路だより第 1号 

相馬東高等学校 

進路指導部 Step up！ 
みなさんが日々ステップアップ(向上)して希望進路を実現できますように！ 

 「進路だより」は、皆さんの進路について考えていく進路指導部から発行されるお便りです。

毎月色々な話題を取り上げていこうと考えています。１年間よろしくお願いします！ 

 

◆ 今月のトピック ◆ 

進路資料コーナーを積極的に活用しましょう！ 

 

《進路資料コーナー》 

 ○進学や就職に関する情報提供や相談の場 

 ○誰でも自由に利用できる共有スペース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな資料があります！ 

 

①  赤本（大学の過去問題集）、医療看護系情報、求人票、試験対策テキスト、辞書、「新聞ダイジェスト」 

 

②③ 大学・専門学校・公務員・就職資料 

 

④  進学・就職受験報告書、合格体験記、大学・短大過去問、大学・専門学校案内、「蛍雪時代」、 

 センター試験データリサーチ 

 

⑤  大学・短大等の会報誌、資料請求パンフレット 

 

⑥  オープンキャンパス案内等（持ち帰り可） 

 

⑦⑧ オープンキャンパス案内ファイル（専門学校、短期大学、4 年制大学に分類）、進路の手引き 
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進路資料コーナーでの約束 
１ 資料は持ち出さない 

進路資料コーナーにある資料・書籍等は共有のものです。見た後は必ず元の場所に戻してく

ださい。必要な場合はコピーをしましょう。 

 

《コピーをしたい時の注意事項》 

 進路に関する情報のみコピーできます。 

 コピーは、進路室の先生または担任の先生にやっていただきましょう。 

 

２ 飲食はしない 

進路資料コーナーには大事な資料がたくさんあります。飲食によって汚れる可能性があるの

で、進路資料コーナーでの飲食を禁止します。 

 

３ 節度を守って利用する 

進路資料コーナーは進路に関する情報を集める場所です。閲覧席の数も限られています。友

達との会話に夢中になったり、関係のない用事で長時間居座ったりすることはないようにし

ましょう。また、利用後は机の上をきれいに片付け、消しゴムのカスは必ずゴミ箱に捨てる

ようにしましょう。次に使う人が気持ちよく使えるように心がけましょう。 

 

《パソコンを利用したい時の注意事項》 

パソコンは３台あります。進路に関する情報を収集する場合のみインターネットを使うこと

ができます。利用する際は必ず進路室または担任の先生に断ってから、ＰＣ脇の「インター

ネット使用簿」に記入してください。個人のデータはパソコン内には残さないでください。 

 

４ 服装・言葉遣いを正し、来校者にも積極的にあいさつをする 

進路指導室には企業の方や学校からの来客があるため、資料コーナーでそうした方々と会う

機会も多いと思います。外部の方々は「相馬東校生」としての皆さんを見ています。制服の

着こなしや話し方には普段から気をつけましょう。 

 

約束を守って進路資料コーナーを有効に利用しましょう！ 

 

 

 

 

 

みなさんの夢の実現を応援します！ 

「もう一歩先・もう一段上を目指そう！」 


