
平成２８年度 体験入学実施要項 

福島県立相馬東高等学校 

１ 目 的 

本校へ入学を希望する中学生とその保護者に、本校に関する情報を提供し、進路意識の啓発を図る。 

 

２ 実施日 

平成２８年７月２８日（木） 

 

３ 対象者 

平成２９年度に本校入学を希望する県内ならびに県外隣接学区の中学校に在籍する３年生とその

保護者および教職員 

 

４ 日 程 

8:30 8:50        9:10          10:00  10:15         11:05  11:20             12:15 

受付 全体説明会 

生徒会による 

移動 体験授業 移動 

部活動体験・見学 アンケー

ト提出等 学校紹介 校舎施設見学 

 ※ 受付と全体説明会は第一体育館で行います。 

  

 

５ 内容および留意点 

 (１) 体験授業(５０分) 

    表１の授業を実施します。 

なお、体験授業について以下の点をご理解ください。 

①  情報・商業・音楽・美術・家庭・体育・書道は希望が集中することが予想されます。これ

らの科目を希望する場合は、第１～第３希望までの中で最大２つまでとします。上記以外の

科目を含めて、必ず第３希望まで選んでください。 

②  人数制限の関係で、第２・第３希望の授業を受講していただく場合もあります。 

③  授業によっては準備物を持参いただく場合があります。 

 (２) 部活動の体験・見学または校舎施設見学 

    当日、表２の部活動が活動する予定です。希望する部活動の体験・見学が可能です。 

    なお、部活動の体験については以下の点にご留意ください。 

①   怪我をしないよう安全に留意した内容を実施しますが、保険等の対応はいたしかねます。 

ご了承ください。 

    ②  体験入学当日に見学から体験への変更は受け付けません。 

    ③  大会の関係で体験・見学が中止になる場合もあります。その場合は、決定次第連絡いたし

ます。 

    ④ 部活動によっては準備物が必要になりますので、表２で確認してください。 

    ⑤ 部活動の体験・見学を希望しない参加者は、校舎施設の見学になります。 

６ 持参物 

  筆記用具、上履き、下足を入れる袋 

  その他、授業・部活動で指示のあった用具 



７ 申し込み方法 

 ① 申込書に必要事項を入力し、下記のメールアドレスに送付してください。なお、提出するファイ

ル名は学校名・申込としてください。申し込み締切は７月４日（月）です。 

（例）尚英・申込、中村第一・申込 

② 締切日を過ぎてからの申込については、電話連絡をお願いします。 

③ 申し込み後の変更についても、電話連絡をお願いします。 

 

  送付先アドレス somahigashi-h@fcs.ed.jp 

    電話番号    0244-36-6231      担当：教務部 高谷喜彦 

   FAX         0244-36-6276 

 

８ その他 

  受講する科目については、決定次第メールで所属中学校へ連絡いたします。 

  また、変更等が生じた場合も速やかに連絡いたします。 

 

表１ 体験授業一覧 

記号 教科 実施科目 内     容 系  列 

A 国語 国 語 総 合 高校国語入門（古典） 

文   理 

B 社会 政 治 経 済 世界の経済格差 

C 数学 数 学 高校数学入門 

D 理科 生 物 高校生物入門 

E 英語 英 語 高校英語入門 

F 情報 情 報 処 理 Excel入門 
情報ビジネス 

G 商業 簿 記 簿記って何？ 

H 音楽 音 楽 Ⅰ ≪少年時代≫を歌おう 

芸 術 文 化 I 美術 美 術 Ⅰ 切り絵体験 

J 書道 書 道 Ⅰ 墨流しをしよう 

K 家庭 手 芸 身近な材料を使って手芸を楽しもう 生 活 文 化 

L 体育 ニュースポーツ インディアカ ス ポ ― ツ 

  

 

※持参物  体育…運動着と体育館シューズ 

 

 

 

 

 



表２ 部活動一覧 

番号 部活動名  番号 部活動名  

１ ソフトテニス 見学・体験 １０ 柔道 見学・体験 

２ バスケットボール 見学・体験 １１ バドミントン 見学・体験 

３ バレーボール 見学・体験 １２ 硬式野球 見学 

４ ソフトボール 見学・体験 １３ サッカー 見学・体験 

５ 卓球 見学・体験 １４ 吹奏楽 見学・体験 

６ 弓道 見学・体験 １５ 演劇 見学・体験 

７ 剣道 見学・体験 １６ 書道 見学・体験 

８ 陸上競技 見学・体験 １７ 美術 見学・体験 

９ テニス 見学・体験 １８ 合唱 見学・体験 

 

 

※下記の部活動で体験を希望する場合は、次の準備物を用意してください。 

     （運動部の体験を希望する生徒は必ず水分補給できる飲み物を持参してください。） 

ソフトテニス 運動着・シューズ 

バスケットボール 運動着・（体育館）シューズ 

バレーボール 運動着・（体育館）シューズ 

ソフトボール 運動着・スパイク・グローブ（自分で所有している場合） 

卓球 運動着・（体育館）シューズ・ラケット 

弓道 運動着(長袖) 

剣道 防具一式・竹刀準備（体験者のみ） 

陸上競技 運動着・外シューズ 

テニス 運動着・シューズ・硬式用ラケット（あれば） 

柔道 柔道着 

バドミントン 運動着・（体育館）シューズ・ラケット（自分で所有している場合、貸出可） 

サッカー 運動着・サッカースパイク 

吹奏楽 楽器（自分で所有している場合） 

 


